
V Young European Scientist (YES) Meeting  

Congresso destinado a jovens estudantes nas áreas biomédicas, com o objectivo contribuir 

para a formação dos estudantes enquanto profissionais de saúde, no sentido de alargar os 

seus horizontes de conhecimento através do contacto com investigadores e profissionais de 

saúde com reconhecido mérito, bem como através do contacto com o trabalho de colegas 

estudantes que participam em actividades de investigação. Em suma, com o objectivo último 

de transmitir uma ideia, esperançosamente próxima, do estado da arte da ciência na 

actualidade. 

Esta e as anteriores iniciativas tiveram como fundador o então estudante de medicina Filipe La 

Fuente, que no ano de 2006, inspirado em modelos bem estabelecidos de conferências 

organizadas por estudantes no estrangeiro, identificou em Portugal um espaço para contribuir 

também para a formação estudantil, reestruturando esse modelo de conferência, e cunhando 

assim o YES Meeting, moldado de acordo a dar resposta ao objectivo traçado. 

Nesse sentido, o V congresso foi segmentado em quatro momentos chave:  1) Palestras 

acerca de temas de actualidade científica, proferidas pelas personalidades mais influentes da 

área; 2) Apresentação de trabalhos científicos dos estudantes, sob a forma de póster e de 

exposição oral, avaliadas por um júri criterioso, construído à medida dos trabalhos 

apresentados; 3) Workshops, que constituem o componente mais prático do congresso, visam 

a aquisição de competências específicas, sendo ministrados por profissionais de reconhecido 

mérito;  4) Programa social, com o objectivo de transmitir aos estudantes a cultura académica e 

histórica que envolvem emblematicamente a cidade do Porto. 

Organizado exclusivamente por estudantes da Faculdade de Medicina da Universidade do 

Porto, contando sempre com o apoio institucional da Faculdade e Universidade, e com o apoio 

de outras instituições essenciais para o seu financiamento e sucesso, entre as quais se 

destaca a Fundação Professor Ernesto Morais, o YES Meeting tem vindo a crescer de ano para 

ano, tendo a última edição recebido mais de 600 inscrições de 44 países, e assim largamente 

ultrapassando as expectativas de crescimento para 2010, tanto que a participação foi 

forçosamente restringida aos 400 estudantes mais ávidos em participar. 

O congresso contou já com a presença de três prémios Nobel, o Professor Tim Hunt, prémio 

Nobel da Medicina de 2001, o Professor Rolf M. Zinkernagel, prémio Nobel da Medicina de 

1996 e, nesta última edição, com o Professor Aaron Ciechanover, prémio Nobel de Química de 

2004, entre muitos outros nomes sonantes da ciência. Foi inúmeras vezes alvo de atenção dos 

principais órgãos de comunicação social, quer as principais cadeias televisivas, quer jornais e 

revistas, tanto generalistas como de especialidade, desancando-se a SIC Notícias, TVI, TVI 24, 

Jornal de Notícias, Antena 1, TSF, Revista Sábado, Notícias médicas, Tempo de Medicina e 

Ciência Hoje, entre diversas outras. 

Com sucesso e reconhecimento que o congresso tem alcançado, com avaliações excelentes 

nos últimos 2 anos de 18 e 19,5 valores por parte dos estudantes, e testemunhos elogiosos 



dos seus convidados, o YES Meeting caminha no sentido de se tornar um dos congressos de 

maior autoridade nacional e internacional no panorama biomédico, atraindo cada vez mais não 

só estudantes mas também professores com o interesse de participar no evento. 

Na sua quinta edição, a Fundação Professor Ernesto Morais gentilmente aceitou atribuir os 

prémios de melhor apresentação de Póster a cada um dos 5 estudantes premiados, contando 

com a presença do Senhor Coronel Henrique Morais, Presidente da Fundação, bem como do 

Senhor Dr. Armando Mendes, Vogal do Conselho de Administração da Fundação para o 

Conselho Científico.  

O Senhor Presidente Morais entregou em mão cada um desses prémios durante o jantar de 

encerramento do congresso. Este apoio muito contribuiu para o sucesso alcançado e muito 

honrou o congresso por contar com a sua presença em diversos momentos chave da 

conferência. 

Esperançosamente o YES Meeting VI em 2011 conseguirá ultrapassar o grande sucesso já 

atingido na edição de 2010, e assim, continuar esta caminhada incansável de levar, com 

excelência, a ciência e o prazer de a fruir, aos estudantes de todo o mundo, enlevando 

Portugal e a Faculdade de Medicina da Universidade da Universidade do Porto como centros 

de referência do roteiro científico internacional.” 

Tiago Salgado de Magalhães Taveira Gomes, Presidente da Organização em 2010 












