V Young European Scientist (YES) Meeting

Congresso destinado a jovens estudantes nas areas biomédicas, com o objectivo contribuir
para a formacdo dos estudantes enquanto profissionais de salde, no sentido de alargar os
seus horizontes de conhecimento através do contacto com investigadores e profissionais de
salide com reconhecido mérito, bem como através do contacto com o trabalho de colegas
estudantes que participam em actividades de investigagdo. Em suma, com o objectivo ultimo
de transmitir uma ideia, esperangosamente préxima, do estado da arte da ciéncia na

actualidade.

Esta e as anteriores iniciativas tiveram como fundador o entdo estudante de medicina Filipe La
Fuente, que no ano de 2006, inspirado em modelos bem estabelecidos de conferéncias
organizadas por estudantes no estrangeiro, identificou em Portugal um espago para contribuir
também para a formacgéo estudantil, reestruturando esse modelo de conferéncia, e cunhando

assim o YES Meeting, moldado de acordo a dar resposta ao objectivo tracado.

Nesse sentido, o V congresso foi segmentado em quatro momentos chave: 1) Palestras
acerca de temas de actualidade cientifica, proferidas pelas personalidades mais influentes da
area; 2) Apresentagdo de trabalhos cientificos dos estudantes, sob a forma de poéster e de
exposi¢do oral, avaliadas por um jdri criterioso, construido a medida dos trabalhos
apresentados; 3) Workshops, que constituem o componente mais pratico do congresso, visam
a aquisicdo de competéncias especificas, sendo ministrados por profissionais de reconhecido
mérito; 4) Programa social, com o objectivo de transmitir aos estudantes a cultura académica e

historica que envolvem emblematicamente a cidade do Porto.

Organizado exclusivamente por estudantes da Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto, contando sempre com o apoio institucional da Faculdade e Universidade, e com o apoio
de outras instituicbes essenciais para o seu financiamento e sucesso, entre as quais se
destaca a Fundacé&o Professor Ernesto Morais, o0 YES Meeting tem vindo a crescer de ano para
ano, tendo a ultima edigdo recebido mais de 600 inscricdes de 44 paises, e assim largamente
ultrapassando as expectativas de crescimento para 2010, tanto que a participacdo foi

forcosamente restringida aos 400 estudantes mais avidos em patrticipar.

O congresso contou ja com a presenca de trés prémios Nobel, o Professor Tim Hunt, prémio
Nobel da Medicina de 2001, o Professor Rolf M. Zinkernagel, prémio Nobel da Medicina de
1996 e, nesta Ultima edi¢&o, com o Professor Aaron Ciechanover, prémio Nobel de Quimica de
2004, entre muitos outros nomes sonantes da ciéncia. Foi inmeras vezes alvo de atencéo dos
principais érgdos de comunicacao social, quer as principais cadeias televisivas, quer jornais e
revistas, tanto generalistas como de especialidade, desancando-se a SIC Noticias, TVI, TVI 24,
Jornal de Noticias, Antena 1, TSF, Revista Sdbado, Noticias médicas, Tempo de Medicina e

Ciéncia Hoje, entre diversas outras.

Com sucesso e reconhecimento que o congresso tem alcancado, com avaliacdes excelentes

nos ultimos 2 anos de 18 e 19,5 valores por parte dos estudantes, e testemunhos elogiosos



dos seus convidados, o YES Meeting caminha no sentido de se tornar um dos congressos de
maior autoridade nacional e internacional no panorama biomédico, atraindo cada vez mais nao

s6 estudantes mas também professores com o interesse de participar no evento.

Na sua quinta edicdo, a Fundacdo Professor Ernesto Morais gentilmente aceitou atribuir os
prémios de melhor apresentacédo de Poster a cada um dos 5 estudantes premiados, contando
com a presenca do Senhor Coronel Henrique Morais, Presidente da Fundacdo, bem como do
Senhor Dr. Armando Mendes, Vogal do Conselho de Administragdo da Fundagdo para o
Conselho Cientifico.

O Senhor Presidente Morais entregou em mao cada um desses prémios durante o jantar de
encerramento do congresso. Este apoio muito contribuiu para o sucesso alcangado e muito
honrou o congresso por contar com a sua presenca em diversos momentos chave da
conferéncia.

Esperancosamente o YES Meeting VI em 2011 conseguird ultrapassar o grande sucesso ja
atingido na edicdo de 2010, e assim, continuar esta caminhada incansavel de levar, com
exceléncia, a ciéncia e o prazer de a fruir, aos estudantes de todo o mundo, enlevando
Portugal e a Faculdade de Medicina da Universidade da Universidade do Porto como centros

de referéncia do roteiro cientifico internacional.”

Tiago Salgado de Magalhdes Taveira Gomes, Presidente da Organizagéo em 2010
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The Organizing Committe of the V Yes Meeting hereby
declares:

Ana Catarina De

Guimaraes Ribeiro
Faculdade de Ciéncias da Saude,
Universidade da Beira Interior

HAS BEEN AWARDED

1ST PRIZE

Prémio Fundacao Prof. Ernesto Morais / V Yes
Meeting

FOR THE WORK:
Comparative Study Of The Prevalence,
Clinical Features, Sensitisation Profiles And
Risk Factors For Allergic Rhinitis Between
Elderly And Young Adults In Cova Da Beira

(Ribeiro A.C.G., Moreira S.R., Lourengo O., Fonseca
A.M., Lopes N.T., Taborda-Barata L.)

IN THE SESSION
Physiology & Immunology

During the V Yes Meeting 2010 held at Fundagéo Eng.
Antonio de Almeida, Porto, Portugal, from the 24th to the
26th September 2010.

MEETING
Yours sunoreay  PRESIDENTE DA V YES MEETING
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The Organizing Committe of the V Yes Meeting hereby
declares:

Andreja Vlajankov
Faculty Of Medicine, University Of Novi Sad

HAS BEEN AWARDED

1ST PRIZE
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FOR THE WORK:
Pharmacoeconomics And Gastroenteritis
Infection Treatment

(Vlajankov A., Hulali M., Popovic D.)

IN THE SESSION

Internal Medicine
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Anténio de Almeida, Porto, Portugal, from the 24th to the
26th September 2010.
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The Organizing Committe of the V Yes Meeting hereby
declares:

Diana Sobral Mesquita

Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto
HAS BEEN AWARDED

1ST PRIZE
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Meeting

FOR THE WORK:
Leap Of Faith: Understanding The
Relationships Between BRCA1 And Estrogen
Receptor In Hereditary Breast Cancer

(Mesquita D., Bonte D., Le Guillou M., Feunteun J.)

IN THE SESSION

Oncology and Molecular Biology

During the V Yes Meeting 2010 held at Fundagao Eng.
Antonio de Almeida, Porto, Portugal, from the 24th to the
26th September 2010.
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The Organizing Committe of the V Yes Meeting hereby
declares:

Marija Spasic

Faculty of Medicine, University of Nis
HAS BEEN AWARDED

1ST PRIZE

Prémio Fundacao Prof. Ernesto Morais / V Yes
Meeting

FOR THE WORK:
The Significance Of Transition Of Bacterial
Flora Of Maxillary Sinus In Patients With

Oro-Antral Communication
(Spasic M., Vostinic V., Dzambas J.)

IN THE SESSION
Surgery

During the V Yes Meeting 2010 held at Fundacao Eng.
Antonio de Almeida, Porto, Portugal, from the 24th to the
26th September 2010.
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The Organizing Committe of the V Yes Meeting hereby
declares:

Ruben Duque do Vale
Faculty Of Medicine Of University Of Lisboa

HAS BEEN AWARDED

1ST PRIZE

Prémio Fundagao Prof. Ernesto Morais / V Yes
Meeting

FOR THE WORK:
Detailing The Age-Related Effects Of
Memantine On Long-Term Potentiation

(Ruben Duque Do Vale, Luisa Vaqueiro Lopes, Joaguim
Alexandre Ribeiro, Ana Maria Sebastido, Alexandre
Valério De Mendonca, Maria José Didgenes)

IN THE SESSION

Neurosciences

During the V Yes Meeting 2010 held at Fundagao Eng.
Anténio de Almeida, Porto, Portugal, from the 24th to the
26th September 2010.
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